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APRESENTACAO

Desafios globais, como erradicacdo da fome, agricultura
sustentavel, saude e bem-estar, educacao de qualida-

de, acesso a agua potavel e saneamento, cidades e
comunidades sustentaveis, consumo e producao
responsaveis, mudanca climatica global e pre-
servacgao da vida na agua e na terra, entre ou-

tros, exigem, mais do que nunca, uma mu-

danca urgente em nosso estilo de vida, bem
como uma transformac¢ao em nosso modo
de pensar e agir.

Para que possamos viver em um mundo
harmdnico e sustentavel consigo mesmo,
com os outros e com 0 meio ambiente, €
preciso se permitir a aprender para saber
decidir e agir conscientemente, e entdo
passar a ser exemplo, colaborando com toda

forma de vida e com o0 mundo.







DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Desde meados do século XX, a humanidade vem intensificando esforcos para garantir qua-
lidade de vida a crescente populacdo mundial por meio do crescimento econdmico. Nas ultimas
décadas, no entanto, ficou claro que as conquistas ndao podem ocorrer a custa do esgotamento
dos recursos naturais, tampouco colocando em risco a sobrevivéncia das demais espécies viventes
no planeta.

Hoje em dia ouvimos e lemos a todo momento sobre Desenvolvimento Sustentavel, mas o
que € isso? O que tem a ver com nosso dia a dia?

Desenvolvimento Sustentavel € o desenvolvimento capaz de suprir as necessidades da gera-
cd0 atual, sem comprometer a capacidade de atender as necessidades das futuras geracoes. E o
desenvolvimento que ndo esgota os recursos naturais para o futuro. Ou seja, tem tudo a ver com
0 nosso cotidiano, com as nossas atitudes e com 0 nosso comprometimento com o meio ambiente
e com o futuro das novas geracoes.

E muito importante estarmos atentos no presente para que possamos garantir um futuro
proximo feliz para todos nos.

Para alcancar o desenvolvimento sustentavel € preciso ter planejamento e consciéncia de que
0s recursos naturais sdo finitos, tudo que a natureza nos oferece hoje pode ndo existir amanha.

Tudo que fazemos hoje tera consequéncia no futuro.



O meio ambiente nos oferece recursos para nossa sobrevivéncia no planeta, mas € preciso
cuidar de tudo isso com muito zelo, para que amanha possamos ter um planeta de acordo com o
que precisamos para continuar vivendo.

O desenvolvimento econémico precisa ser visto de uma nova forma, a partir do conceito de
desenvolvimento sustentavel, visando a conservacdo do meio ambiente. A busca por novas al-
ternativas precisa ser planejada e ter inicio o quanto antes, estimulando a conscientizacao das
pessoas para esse novo conceito. As atividades econdmicas precisam continuar, os paises precisam
crescer economicamente, porém, o ideal € que se leve em conta a proposta do desenvolvimento
sustentavel, que € a qualidade e ndo a quantidade, a reducéo do uso de matérias-primas e produ-
tos, a reutilizacdo e a reciclagem.
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______________________

COMO ALCANCAR A SUSTENTABILIDADE?

-

______________________

A ideia e o conceito de desenvolvimento sustentavel foram construidos a partir do desenvolvi-
mento econdmico, desenvolvimento social e protecdo ambiental, levando em consideracao alguns
problemas mundiais, como: pobreza, desperdicio, degradacdo ambiental, decadéncia urbana, cres-
cimento populacional, saude, conflito e direitos humanos. Sequndo o Projeto de Implementacao
Internacional (Pll), o desenvolvimento sustentavel é baseado em quatro elementos, que séo:

Sociedade: ¢ importante que se compreenda o papel das instituicdes sociais no desenvolvi-
mento e nas transformacdes necessarias.

Ambiente: ter consciéncia de que o meio fisico € fragil, e seus recursos, limitados; entender

que as nossas acoes e decisdes tém reacoes.

Economia: é necessario reavaliar o consumo pessoal da sociedade, o potencial do crescimen-

to econdmico e o impacto que tém no ambiente e na sociedade.
Cultura: a Educacido para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) é essencial para a conscien-

tizacdo de todos nos. Os valores, a diversidade, o conhecimento e a visdo do mundo devem ser

revistos para que possamos atingir o desenvolvimento sustentavel.

Q=D 9



MINHA OPINIAO VALE MUITO!

LEIA O TEXTO ABAIXO, DEPOIS DE UMA BOA CONVERSA COM SEUS
COLEGAS DE SALA DE AULA, DEIXE SUA OPINIAO.

Percepcao ambiental

Vocé ja pensou em quantas das nossas acoes sobre o ambiente, natural ou construido, afe-
tam a qualidade de vida de varias geracdes? E nos diversos projetos arquiteténicos ou urbanisti-
cos que afetam as respostas dos seus usuarios € moradores? E ndo estamos falando de respostas
emocionais, que dependem do nosso humor ou predisposicao do momento, mas da nossa propria
satisfacao psicologica com o ambiente.

Embora nem todas as manifestacdes psicologicas sejam evidentes, elas sao constantes e afe-

tam nossa conduta, na maioria das vezes, inconscientemente.
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Em se tratando de ambiente urbano, muitos sdao os aspectos que direta ou indiretamente
afetam a grande maioria dos habitantes - pobreza, criminalidade, poluicdo, etc. Estes fatores sao
relacionados como fontes de insatisfacdo com a vida urbana. Entretanto, ha também uma série de
fontes de satisfacao a ela associada.

Uma das manifestacdes mais comuns de insatisfacdo da populacéo € o vandalismo. Condutas
agressivas em relacdo a elementos fisicos e arquiteténicos, geralmente publicos, ou situados pro-
ximos a lugares publicos. Isso se da, na grande maioria, entre as classes sociais menos favorecidas,
que no dia a dia estdao submetidas a ma qualidade de vida, desde a problematica dos transportes
urbanos até a qualidade dos bairros e conjuntos habitacionais em que residem, hospitais e escolas
de que dependem etc.

Assim, o estudo da percepcdo ambiental é de fundamental importancia para que possamos
compreender melhor as inter-relagcdes entre o homem e o ambiente, suas expectativas, satisfacoes

e insatisfacdes, julgamentos e condutas.
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REGISTRANDO MINHA OPINIAO...

O DESENVOLVIMENTO SEM PLANEJAMENTO E INSUSTENTAVEL,
POIS OS PRINCIPAIS RECURSOS, QUE SAO A ENERGIA E OS
RECURSOS NATURAIS, SE ESGOTAM, E NOs DEPENDEMOS DELES
PARA SOBREVIVER.

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE
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Hl  CONTEUDO DIGITAL ;
AGENDA 2030 ‘ ‘

......................

EM BUSCA DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A Agenda 2030 € um plano de acéo para as pessoas, para o planeta e para a prosperidade,
que busca fortalecer a paz universal com mais liberdade. Reconhece que a erradicacdo da pobreza
em todas as suas formas e dimensdes, incluindo a pobreza extrema, ¢ o maior desafio global e um
requisito indispensavel para o desenvolvimento sustentavel.

O embarque nesta jornada coletiva esta ancorado no compromisso de que ninguém seja dei-
xado para tras, pactuada pelo Brasil e outros 192 paises que integram a Organizacao das Nacgdes
Unidas (ONU), com o compromisso de libertar a raca humana da tirania da pobreza, curar e pro-
teger o planeta.

Os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e as 169 metas que integram a Agenda
2030 foram construidos sobre o legado dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio, que sao

integrados e equilibram as trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel:

Para saber mais acesse:
Fonte: www.youtube.com/watch?v=ZSrhXP4-aec
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SOCIEDADE MEIO AMBIENTE ECONOMIA

Sociedade =» Acabar com a pobreza e a fome, em todas as suas formas e dimensges, e
garantir que todos os seres humanos possam realizar o seu potencial em dignidade e igualdade,
em um ambiente saudavel.

Meio ambiente = Proteger o planeta da degra-
dacao, sobretudo por meio do consumo e da producao
sustentaveis, da gestao sustentavel dos seus recursos
naturais e tomando medidas urgentes sobre a mu-
danca climatica, para que ele possa suportar as
necessidades das geracdes presentes e futuras.

Economia = Assegurar que todos 0s seres
humanos possam desfrutar de uma vida prospera e
de plena realizacéo pessoal, e que o progresso eco-
ndmico, social e tecnoldgico ocorra em harmonia com

a hatureza.

fonte: gtagenda2030.0rg.br/agenda-pos-2015
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......................

OS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO | i

SUSTENTAVEL g g
a ;

......................

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sdo um apelo global a acdo para acabar com a
pobreza, proteger o meio ambiente e garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam des-
frutar de paz e de prosperidade.

Vamos conhecer agora os 17 ODS ( Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel):



Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares.

Erradicar a fome, alcancar a sequranca alimentar, melhorar a nutricdo e

promover a agricultura sustentavel.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=IvS2cQYzSto&tlist=PLuaYSS3ezmQAugmz2En-BIEqb5bX2fUvM

Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o bem-estar para
todos, em todas as idades.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=_6rZTmmongA&tlist=PLuaYSS3ezmQAuqmz2En-BIEqb5bX2fUvMEtindex=5

Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa,

e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=NQwqFKerFMgétlist=PLuaYSS3ezmQAugmz2En-BIEqb5bX2fUvME&tindex=8

Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e me-
ninas.

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE



Garantir a disponibilidade e a gestdo sustentavel da agua
potavel e do saneamento para todos.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=M3WeYor43kY&tlist=PLuaYSS3ezmQAuqmz2En-BIEqb5bX2fUvMEtindex=11

Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e mo-
dernas para todos.

Promover o crescimento econdmico inclusivo e sustentavel, o
emprego pleno e produtivo e o trabalho digno para todos.

Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializagio
inclusiva e sustentavel e fomentar a inovacao.

Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises.




Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilien-
tes e sustentaveis.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=U9rNbShVDEY€tlist=PLuaYSS3ezmQAugmz2En-BIEqb5bX2fUvMétindex=14

Garantir padroes de consumo e de producao sustentaveis.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=xQGXTjEky6ketlist=PLuaYSS3ezmQAugmz2En-BIEqb5bX2fUvMétindex=17

Adotar medidas urgentes para combater as alteracoes climaticas e
0S seus impactos.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=lylvsYMpx4MEétlist=PLuaYSS3ezmQAuqmz2En-BIEqb5bX2fUvMétindex=20

Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e os

recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecos-
sistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater
a desertificacao, travar e reverter a degradacao dos solos ¢
travar a perda de biodiversidade.

Para saber mais acesse:
www.youtube.com/watch?v=aw6di8n3A10¢&tlist=PLuaYSS3ezmQAuqmz2En-BIEqb5bX2fUvMétindex=23
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Promover sociedades pacificas einclusivas para o desenvolvimento
sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicoes

eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis.

Parceria em prol das metas.




REGISTRANDO MINHA OPINIAO...

Apos conhecer os ODS pense, pesquise e debata com seu colega ao lado sobre um novo obje-
tivo de desenvolvimento sustentavel que vocés incluiriam nessa lista. Escreva no espaco abaixo e
justifique o novo ODS que vocé criou.

18°ODS:

Justificativa:

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE




......................

OS 5 Ps DA AGENDA 2030 ' |

i i
:\ ACESSE AQUI ':

......................

Os 5 Ps da agenda 2030, sao diretrizes que compdem um ciclo que funda-

menta, estrutura e equilibra todos os ODS, e sao:

Pessoas
Erradicar a pobreza e a fome de todas as maneiras
e garantir a dignidade e a igualdade.

=D 9



Prosperidade
Garantir vidas prosperas e plenas,
em harmonia com a natureza.
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Paz
Promover sociedades pacificas,
justas e inclusivas.



9

Parcerias
Implementar a agenda por meio de uma parceria global solida.
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Planeta
Proteger os recursos naturais € o clima do
nosso planeta para as geracoes futuras.
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O BRASIL E A AGENDA 2030 -
UMA TRISTE REALIDADE

Infelizmente, o Brasil tem avancado muito pouco no cumprimento dos Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentavel (ODS). Um estudo aponta que o Brasil ndo apresenta progresso satisfatorio
em nenhuma das 169 metas dos 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030,
estabelecida pela Assembleia-Geral das Nacdes Unidas em 2015. Das 169 metas, 54,4% estdo em

retrocesso, 16% estagnadas, 12,4% ameacadas e 7,7% mostram progresso insuficiente.

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILTIOAOE



Os dados constam no Relatorio Luz 2021, produzido por entidades da sociedade civil, que
mostra o grau de implementacao dos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS) no Brasil. O
relatorio foi lancado em audiéncia publica na Comisséo de Ciéncia e Tecnologia, Comunicacado e
Informatica da Camara dos Deputados, e para nossa tristeza poucos Deputados que sdo represen-

tantes do povo estavam presentes.

SEGUNDO ESSE MESMO RELATORIO O BRASIL POSSUI VARIOS DESAFIOS PARA
CUMPRIR A AGENDA 2030

Os maiores desafios para cumprir a Agenda indicados pelo relatorio foram:

Aumento da pobreza: O teto dos gastos publicos, que limita por 20 anos as despesas do
governo em areas como saude e educacao, € um dos maiores desafios para a contencao

da crise.

Investimentos insuficientes na area ambiental: a falta de investimentos no se-
tor, assim como o redirecionamento e corte no orcamento do Ministério do Meio Ambiente
(MMA) e diminuicéo da fiscalizagéo, traz consequéncias negativas e compromete toda a ODS 9.
O documento também aponta um aumento de 220% na liberacao de agrotoxicos, mostrando

que o pais esta longe de diminuir a emissao de gases poluentes.

D 9



Desigualdades: a queda dos investimentos publicos em todas as areas sociais: saude, educa-
cao, assisténcia social, cultura, ciéncia e tecnologia apontam um crescimento das desigual-
dades sociais e da violéncia contra mulheres, povos indigenas, pessoas negras e quilombolas,
LGBTIs, trabalhadores da imprensa e defensores de direitos humanos.

Fonte: Agéncia Camara de Noticias

¥=9 QGED |
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.
COLOCANDO EM PRATICA - |

1

i i
i i
:\ ACESSE AQUI ':

......................

COMO VOCE PODE AJUDAR A CUMPRIR AS METAS DA AGENDA 2023?

E muito facil ajudarmos a colocar em pratica os ODS que a Agenda 2030 propde.

A seguir, algumas acdes simples que vocé pode praticar e ajudar nosso planeta.

ERRADICAGAO OBJETIVO DA ODS
DA POBREZA Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares.

[ J e o o
M*@w 0 QUE EU POSSO FAZER




TR OBJETIVO DA ODS

E AGRICULTURA Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria da
NN

nutricdo e promover a agricultura sustentavel.

({4
' O QUE EU POSSO FAZER

SAUDE E OBJETIVO DA ODS
BEM-ESTAR Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em
todas as idades.

4

O QUE EU POSSO FAZER
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EDUCAGHO OBJETIVO DA ODS
DE QUALIDADE Assequrar a educacao inclusiva e equitativa de qualidade, e promover
a oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

|

O QUE EU POSSO FAZER

IGUALDADE OBJETIVO DA ODS
DE GENERO Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e

meninas.

O QUE EU POSSO FAZER




A AL OBJETIVO DA ODS
E SANEAMENTO Asseguraradisponibilidade e a gestao sustentavel da agua e saneamento
para todos.

O QUE EU POSSO FAZER

OBJETIVO DA ODS
Assegurar o acesso a energia confiavel, sustentavel, moderno e a preco

acessivel para todos.

O QUE EU POSSO FAZER

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE




TRABALHO DECENTE OBJETIVO DA ODS

E CRESCIMENTO Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel,
ECONOMICO

M 0 emprego pleno e produtivo e o trabalho decente para todos.

O QUE EU POSSO FAZER

INDUSTRIA, INOVAGAO OBJETIVO DA ODS
E INFRAESTRUTURA Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacédo

inclusiva e sustentavel e fomentar a inovacao.

O QUE EU POSSO FAZER




1 REDUGAO DAS
DESIGUALDADES

A

(=)

h 4

?:'»4’ (Glaviam)

OBJETIVO DA ODS

Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles.

O QUE EU POSSO FAZER

OBJETIVO DA ODS
Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis.

O QUE EU POSSO FAZER

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE



1 CONSUMO E OBJETIVO DA ODS

PRODUGAO Assegurar padrdes de producéo e de consumo sustentaveis.
RESPONSAVEIS

w O QUE EU POSSO FAZER

OBJETIVO DA ODS

1 ACAO CONTRA A
MUDANGA GLOBAL Tomar medidas urgentes para combater a mudanca do clima e seus
DO CLIMA

3

impactos.

O QUE EU POSSO FAZER




b

VIDA NA
AGUA

VIDA
TERRESTRE

OBJETIVO DA ODS

Conservar e promover o uso sustentavel dos oceanos, dos mares e dos

recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

O QUE EU POSSO FAZER

OBJETIVO DA ODS
Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a

desertificacao, deter e reverter a degradacao da terra e deter a perda.

O QUE EU POSSO FAZER

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE



1 PAZ, JUSTICAE OBJETIVO DA ODS

INSTITUIGOES Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento
EFICAZES

sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir

instituicoes eficazes, responsaveis e inclusivas em todos os niveis.

O QUE EU POSSO FAZER




PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAGAO

OBJETIVO DA ODS

Fortalecer os meios de implementacao e revitalizar a parceria global
para o desenvolvimento sustentavel.

O QUE EU POSSO FAZER

NO CAMINHO OA SUSTENTABTILTIOAOE



MEU COMPROMISSO COM A AGENDA 2030

f Apos aprender como ajudar a cumprir os ODS dentro do seu campo de acao, coloque abaixo\

quais objetivos vocé se compromete a cumprir.

Prometo fazer todo o esforco para a partir de hoje cumprir as metas da agenda 2030 e assim
garantir um mundo melhor.

Data Assinatura




DICAS PARA CONHECER OS TRABALHOS
NO BRASIL SOBRE COMO ALCANCAR
A SUSTENTABILIDADE

Pesquisem sobre as seguintes publicacoes:

® Declaracao Universal dos Direitos Humanos;

e Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel;

A carta das Nacoes Unidas e a ONU e o Meio Ambiente;

Relatorio Anual das Nacoes Unidas no Brasil;

'40 ’ m NO CAMINHO OA SUSTENTAGTILIOAOE




® As Leis e Instituicdes responsaveis por executar as Politicas do Meio Ambiente e

de Educacdo Ambiental de seu Estado ou Municipio;

e Nas escolas, conhecer os Planos Politicos Pedagadgicos e Projetos de Escolares de
Meio Ambiente, Saude e de Educacao Ambiental existentes; caso nao existam,

importante se reunir com a equipe escolar e providenciar seus planejamentos.




PLANETA SUSTENTAVEL

Vamos conhecer algumas praticas que estdao sendo utilizadas em varias partes do planeta
para que o meio ambiente sofra menos. Precisamos conhecer e nos acostumar com 0s novos pro-
cessos. Assim, iremos modificar nossos habitos e aos poucos adaptar nossa vida a sustentabilida-
de. Varios paises ja aplicam esses novos conceitos de desenvolvimento, utilizando novas e antigas
tecnologias que nao agridem o meio ambiente.

ENERGIAS RENOVAVEIS

Precisamos de energia elétrica para fazermos praticamente tudo hoje em dia. Imagine passar
um dia inteiro sem ela... pensou? Pois €, seria um caos, né? Nada de computador, TV, musica, ba-
nho quente, a bateria do celular ndo poderia ser carregada, e vocé ficaria no escuro, sem contar
outros inconvenientes. Entendeu a importancia da energia elétrica? Por isso, precisamos nos ha-
bituar a ser econdmicos quanto ao uso dessa importante energia e conhecer meios alternativos
para obté-la, ja que até aqui temos utilizado meios que prejudicam o meio ambiente.

Quando se fala em sustentabilidade quanto ao uso racional de energia, se fala em novas tec-
nologias para aproveitamento das energias limpas e que n3o produzem gases em excesso (causa-
dores do efeito estufa), poluicdo e lixos radioativos, como € o caso da energia gerada por combus-
tiveis fosseis, nucleares, ou mesmo a energia dos rios, ou hidrelétrica, que modifica a paisagem e

0s proprios ecossistemas em funcdo da formacao de bacias ou represas.
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VALE A PENA FICAR ATENTO AS ENERGIAS DO
SOL, DO VENTO E DAS MARES...




ENERGIA SOLAR

O Sol sempre foi e sera a melhor fonte de energia renovavel, seja diretamente, por meio do
calor ou luminosidade, seja por meio do ciclo da fotossintese, que com o oxigénio e o gas carboni-
co entra na cadeia de producao de alimentos.

O Sol também pode ser usado para aquecer a agua nas nossas casas e empresas. Ja foi com-
provado que este sistema € mais benéfico que o carvao ou a madeira queimada. O gas artificial
feito a partir do carvao € conhecido desde o século passado como um o6timo combustivel para
aquecimento, no entanto, devido ao seu alto custo, muitos eram os lares que usavam o sistema
solar para aquecer a agua.

Por volta do ano 1.920, nos Estados Unidos, foram descobertos depdsitos subterraneos de
gas natural e petréleo. A medida que o seu preco se tornava acessivel, os sistemas solares eram
substituidos pelos de combustiveis fosseis.

Em funcdo da dinamica ambientalista de desenvol-
vimento das energias alternativas, novamente
volta-se a olhar com mais carinho para
essa importante forma de energia re-

novavel.
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Como funciona a energia solar?

Ha sistemas solares que aquecem tanto que a agua ferve. Os vapores podem ser usados para
girar turbinas e produzir eletricidade.

Existem duas formas de aproveitamento da energia solar:

Fotovoltaica

Descoberta pelo famoso cientista Albert Einstein, a energia fotovoltaica € produzida atraveés
de placas, geralmente feitas de silicio. Essas placas atuam no recebimento dos fotons presentes
nos raios solares e na producao de elétrons a partir deles, gerando assim eletricidade.

Essa forma de obtencdo de energia, uma das mais promissoras atualmente, vem crescendo
cada vez mais em virtude da reducdo dos precos e dos incentivos oferecidos para que os paises
adotem fontes renovaveis de energia.
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Termossolar ou "heliotérmica"

Produzida a partir do aquecimento gerado pelo sol, em que o calor € transformado em eletri-
cidade através da producao de vapor, que € responsavel por girar turbinas ligadas a geradores de
energia. Nas regides com grande incidéncia solar, poucas nuvens e terrenos planos sao proprios
para a producao desse tipo de energia.

No Brasil, as regides Nordeste, Centro-Oeste e Sudeste destacam-se na producao desse tipo
de energia solar.

W
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BOAS NOTICIAS AMBIENTAIS!!!

Energia solar no Brasil

O Brasil foi o primeiro pais subdesenvolvido a fabricar células
fotovoltaicas. Por estar localizado proximo a Linha do Equador, uma
regiao de alta incidéncia solar, o pais conta com um cenario extrema-
mente favoravel para a geracao energética a partir da energia solar.

Além disso, ¢ abundante em silicio, matéria-prima usada para fabri-
cacao das células fotovoltaicas.

Atualmente, o Brasil possui cerca de 30 mil geradores de energia fotovoltaica. De
acordo com a Abrava (Associacdo Brasileira de Refrigeracdo, Ar-Condicionado, Ventila-
cdo e Aquecimento), existem no pais cerca de 500 mil coletores solares residenciais. A
previsao € de que Brasil fechara o ano de 2018 com uma capacidade instalada de energia
solar proxima aos 2,5 gigawatts, eficiéncia cerca de 115% maior em relacdo ao ano an-

terior."

Fonte: SOUSA, Rafaela. “Energia Solar"; Brasil Escola. Disponivel em: brasilescola.uol.com.br/

geografia/energia-solar.htm. Acesso em 17 de agosto de 2022.
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ENERGIA EOLICA

Maior parque edlico do Brasil, Jodo Camara (RN).

A energia edlica € a energia gerada através do vento, também considerada uma otima alter-
nativa de energia limpa. O vento move os aerogeradores (grandes turbinas), colocados em lugares
de muito vento. Essas turbinas tém a forma de um catavento ou um moinho. Esse movimento do

catavento € transmitido a um gerador que o transforma em energia elétrica.

-
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A energia eolica € hoje considerada uma das mais promissoras fontes naturais de energia,
principalmente porque é limpa, renovavel (ndo se esgota), distribuida globalmente e utilizada para
substituir fontes de combustiveis fosseis, auxiliando na reducao do efeito estufa.

O Brasil possui um alto potencial para produzir energia a partir dos ventos, principalmente
nas areas litoraneas da regido Nordeste e também em algumas zonas no interior da Bahia e de
Minas Gerais. Porém ainda faltam investimentos para a instalacdo dos parques edlicos, que sao
POUCOS NO NOSSO pais.

vy



sabia...

» Em cada hora de consumo elétrico, cinco minutos sao de producao eolica.
» Em Portugal, o primeiro parque edlico foi criado em 1988, em Santa Maria (Acores).

» A Dinamarca vem se especializando em baterias dos carros elétricos servidas por
armazenar a energia edlica excedente em seu pais. Com o objetivo de acabar com o
desperdicio, a expectativa era para que, em 2020, a Dinamarca produzisse mais da

metade de sua energia através dos ventos.

» Um barco a vela usa a energia dos ventos para se deslocar na agua. Esta € uma forma

de produzir forca através do vento.

» Durante muitos anos, os agricultores serviram-se da energia eolica para bombear

agua dos furos usando moinhos de vento.
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ENERGIA MAREMOTRIZ

A energia maremotriz € a energia obtida da maré¢, e € semelhante ao aproveitamento hi-
droelétrico.

Para obté-la forma-se um reservatorio junto ao mar, por meio da construcao de uma barra-
gem com casa de forca (turbina + gerador). O aproveitamento é feito nos dois sentidos: na maré
alta a agua enche o reservatorio, o pistdo sobe acionando a turbina; na maré baixa, a agua esva-
zia o reservatorio, e o pistdo baixa, impulsionando a turbina num mesmo sentido por meio de um
sistema de engrenagens, produzindo energia elétrica.

Este tipo de energia tem a vantagem de ser ainda muito mais limpa do que a energia hidrelétrica
de rios, uma vez que nao provoca transtornos graves no ecossistema marinho local.

Ao lado das energias renovaveis, faz parte do rol privilegiado pelos ambientalistas na busca

constante do aperfeicoamento das tecnologias de sustentabilidade.

Projeto no Porto de Pecém- CE,
primeira usina de ondas da América Latina



Onde tem energia das mares no Brasil?

A energia das marés no Brasil € gerada principalmente nas regides Norte e Nordeste do pais,
como no estuario do Rio Bacanga, em Séo Luis (MA), que tem marés de até 7 metros, e na ilha de
Macapa (AP), com marés de até 11 metros.

Porém, essa fonte de energia ainda € pouco explorada no Brasil, pois o investimento para a
construcao das barragens € muito alto para um retorno baixo de potencial energético.

BIOMASSA

A biomassa, do ponto de vista energético, € 0 nome dado a matéria organica passivel de
ser utilizada para a geracao de energia. Simplificando, Biomassa € todo recurso renovdvel pro-
veniente de matéria orgdnica, seja ela de origem animal ou vegetal, que pode ser utilizada na
producgdo de energia, como a madeira, cana-de-acucar, gases provenientes de aterros e esgotos
(biogds), dleos vegetais (biodiesel), acucar (etanol) e muitos outros. Sendo assim, qualquer ma-
téria organica que possa ser transformada em energia mecanica, térmica ou elétrica € clas-

sificada como biomassa!

fonte: energes.com.br/10-perguntas-sobre-a-biomassa/
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Esse tipo de geracdo de energia € muito promissor, pois proporciona economia € gera no-
vas receitas, permitindo reduzir em 809% as cargas poluentes. A economia € grande quando, por
exemplo, a energia gerada pela lenha € utilizada para suprir a demanda durante o horario de pico
(entre as 18 e as 21 horas), em que o custo da energia elétrica chega sete vezes o valor do horario
normal.

Outro aspecto positivo da geracao de energia a partir da biomassa € que ela tem grande po-
tencial para irrigar a economia local, fomentando os setores de indUstria e comércio (fabricacdo
e venda de equipamentos) e de servicos (elaboracdo de projetos). Essa caracteristica abre novas
perspectivas para a economia rural e possibilidades de emprego e desenvolvimento profissional
para as futuras geracdes do campo.
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HIDROGENIO, A ENERGIA DO FUTURO

O hidrogénio € considerado o combustivel do futuro por ser uma fonte de energia
renovavel, inesgotavel e nao poluente, que trara beneficios para toda a humanidade, € o
mais importante: para o meio ambiente. Na Cupula de Osaka em 2019, os lideres do G20
enfatizaram que o desenvolvimento de tecnologias para o uso do hidrogénio sera muito
relevante para permitir uma transicdo para um mundo de zero emissoes.

Pode-se produzir hidrogénio a partir de uma grande variedade de fontes, entre elas
0 gas natural, o carvao ou a agua. Além disso, essa fonte de energia apresenta a vanta-
gem de nao produzir gases que provocam o efeito estufa e pode ser usado no setor de
transporte.

Ha uma expectativa de que em breve os telefones celulares serdo equipados com
pilhas deste combustivel. Especialistas garantem que a eletricidade produzida a partir do
hidrogénio podera também ser usada nos sistemas de calefacdo de casas e edificios e até
veiculos alimentados por hidrogénio.

Veja mais em: brasilescola.uol.com.br/quimica/combustivel-hidrogenio.htm
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BIODIESEL — A ENERGIA QUE VEM DAS PLANTAS

O biodiesel substitui em parte ou totalmente o dleo diesel de petroleo em motores de ca-
minhdes, tratores, camionetas, automoveis e outros veiculos e em geradores de eletricidade e de
calor. Ele pode ser encontrado misturado ao diesel ou puro, em varias proporcdes, sem mudancas
significativas nas propriedades que sdo praticamente idénticas se formos considerar cada com-

bustivel separadamente.

— Nao devemos confundir biodiesel com diesel.
Oleo diesel é obtido através de refino e destilacsio do petrdleo.

—> Biodiesel é obtido por meio de d6leos graxos de origem animal ou vegetal (6leo de soja,

mamona, girassol etc.).



......................

Os residuos graxos também aparecem como matéria-prima para a producao do
biodiesel. Podemos citar, por exemplo, 6leos de frituras, borras de refinacdo, matéria
graxa dos esgotos, 6leos ou gorduras vegetais ou animais.

Vantagens do Biodiesel
e O biodiesel € uma fonte de energia renovavel;

® E possivel cultivar diferentes oleaginosas para serem usadas como fonte de
matéria-prima para o biodiesel, por exemplo: o girassol, a soja € a mamona;

® Por ser um combustivel de origem renovavel ao invés da fdssil, o biodiesel tem
um impacto muito menor na poluicao do ar comparado ao diesel comum. Des-
ta forma, o processo de obtencao e queima deste biocombustivel libera uma
quantidade menor de gas carbonico na atmosfera, balanceando a emissio de
gases pelos veiculos e sua absorcao pelas plantas;

® Contribui para a geracdo de empregos no campo e na industria;

® A glicerina € obtida como um subproduto no processo de producdo do bio-

diesel:

®* Nenhuma modificacao nos atuais motores do tipo ciclo diesel faz-se neces-
saria para misturas de biodiesel com diesel de até 20%.
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DE OLHO NA LEl...

Lei n° 11.097, de 13 de janeiro de 2005 - Dispde sobre a introducdo do biodiesel na matriz
energética brasileira, para incrementar, em bases econémicas, sociais € ambientais, a parti-
cipacao dos biocombustiveis na matriz energética nacional. Fica introduzido o biodiesel na
matriz energética brasileira, sendo fixado em 5% (cinco por cento), em volume, o percentual
minimo obrigatdrio de adicdo de biodiesel ao dleo diesel comercializado ao consumidor final,
em qualquer parte do territorio nacional.

ALERTA DE PERIGO AMBIENTAL

- ATENQAO Cada litro de oleo de frituras, por exemplo, que jogamos no ralo da pia
da nossa cozinha, contamina 1 milhao de litros de agua.

Vocé pode ser um ajudante ambiental, fique de olho onde esta sendo descartado o 6leo usado
em sua residéncia.

A melhor maneira de descarte € guardar esse 6leo usado em garrafas pets e destinar para reci-
clagem. Hoje existem locais que recebem esse tipo de descarte: em supermercados, condominios e

até mesmo nas ruas através de carros que passam recolhendo 6leo usado.

SE CADA UM FIZER A SUA PARTE TEREMOS
MENOS POLUICAO!
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ALIMENTOS ORGANICOS

SEU CORPO MERECE E O MEIO AMBIENTE AGRADECE!

Uma boa alimentagdo é muito importante para nossa saude! Uma dieta rica em verduras, le-
gumes e frutas nos ajuda a garantir uma boa qualidade de vida.

Quando comemos uma fruta ou verdura comemos algo natural? Temos seguranca em afirmar
que uma salada crua € mais saudavel e natural que legumes cozidos? Quanto de agrotoxicos es-
tamos ingerindo em um prato de comida?

Atualmente, as pessoas estao tomando consciéncia sobre a importancia de se buscar quali-
dade na manipulacéo dos alimentos, em acougues e supermercados, por exemplo. Além disso, ha
também a preocupacdo com a qualidade, procedéncia e validade dos alimentos que sdo consumi-
dos.

Surgem, entdo, aquilo que chamamos de alimentos orgénicos: produzidos sem fertilizantes
industriais ou agrotoxicos, com qualidade no processamento do alimento.

Inclui-se ai o solo fértil e natural onde esta sendo plantado, pela acdo da propria natureza, ou
seja, sao alimentos mais enriquecidos de nutrientes, sem interferéncias de substancias quimicas
no processo.

O modelo de producdo de alimentos organicos € adaptado a carnes e laticinios, levando-se
em conta que a diferenca esta justamente na maneira de como os animais sao criados: racoes

adequadas, tratamentos homeopaticos, sem confinamento etc.
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Apesar de ainda terem valores mais altos que os alimentos normais, o preco dos organicos

deve baixar, uma vez que a producédo e o consumo vém aumentando com rapidez.

- Todo alimento organico é mais que um produto sem agrotoxicos. Nasce
do resultado do manejo equilibrado do solo e dos demais recursos naturais: agua, plantas,

animais, insetos etc.
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ALGUNS FATORES IMPORTANTES SOBRE OS ALIMENTOS ORGANICOS:

Proibido o uso de agrotoxicos, adubos quimicos e artificiais e conservantes no processo de

producao.

Equilibrio ecoldgico: A producdo deve respeitar o equilibrio microbioldgico do solo. O

processo fica mais sustentavel, ndo degradando a biodiversidade.

Respeito ao homem: o trabalhador deve ser respeitado (leis trabalhistas, ganho por pro-

dutividade, treinamento profissional e qualidade de vida).

Para obtencdao de um alimento verdadeiramente organico, € necessario conhecer e ad-
ministrar diversas ciéncias (agronomia, ecologia, sociologia, economia, entre outras).
Assim, o agricultor trabalha harmonicamente com a natureza e tem condicoes de ofere-
cer aos consumidores alimentos que promovam nao apenas a saude deles, mas também

a do planeta.

Os principais alimentos organicos produzidos no Brasil sao: cana, soja, cacau, gengibre,

guarana, manga, morango, péssego, tomate e uva.

Normalmente, eles podem ser diferenciados dos normais através de selo e certificado de

procedéncia.




MAIS CONTAMINADOS POR AGROTOXICOS

LEMBRE-SE SEMPRE: TODO ALIMENTO DEVE SER
SUBMETIDO A HIGIENIZACAO!
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O processo de higienizacao dos alimentos € uma etapa muito importante. Hortalicas,
frutas e vegetais sao produzidos no meio ambiente e carregam bactérias, virus e parasitas.

Lavar frutas e verduras em agua corrente € fundamental, porém so retira parte dos
agrotoxicos usado nas plantacoes. Estas substancias acabam sendo absorvidas pelos ali-
mentos e circulam, através da seiva, por todos os tecidos vegetais. Lavar so retirara a
camada superficial de agrotoxicos.

Deixar de molho em solucdes a base de cloro ou cloreto de sodio e permanganato de
potassio elimina possiveis parasitas que estejam entre as folhas de verduras. Esses pro-
dutos estdo a venda em supermercados e sao distribuidos gratuitamente em postos de
saude mantidos pelo SUS.

Que tal vocé ficar responsavel de fazer essa higienizagao nas frutas, verduras e lequ-
mes na sua casa? Se vocé nio tiver idade suficiente para fazer esse trabalho sozinho(a),
ajudar ja € um otimo jeito de deixar os alimentos limpinhos para serem consumidos por

voCceé e seus familiares.

__________
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A higienizacao deve ser realizada da seguinte maneira:
v Retire todas as partes estragadas;
v Passe todos os alimentos em agua corrente;

v Deixe todos os alimentos merqulhados na mistura de 1 litro de agua com uma colher de
bicarbonato de sodio ou com duas colheres de vinagre por 15 minutos;

v" Com a ajuda da escova especifica para lavar legumes, retire todas as impurezas que ainda

estao nos alimentos:

v" Para finalizar, passe todos os itens na agua corrente novamente.

5
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Por que devemos dar preferéncia ao consumo de alimentos organicos?

1. Sao Alimentos Nutritivos e Saborosos - Com solos balanceados e fertilizados com adubos na-
turais, se obtém alimentos mais nutritivos. A comida fica mais saborosa, conservam-se suas
propriedades naturais como vitaminas, sais minerais, carboidratos e proteinas. Um alimento
organico nao contém substancias toxicas e nocivas a saude.

2. Saude Garantida - Varios pesticidas utilizados hoje em dia no Brasil estédo proibidos em muitos
paises em razao de consequéncias provocadas a saude, tais como o cancer, as alergias e a

asma.

3. Protecdo as Futuras Geracdes - As criancas sdo os alvos mais vulneraveis da agri-
cultura com agrotoxicos. "Quando uma crianca completa um ano de idade, ja rece-
beu a dose maxima aceitavel para uma vida inteira de agrotoxicos que provocam can-
cer", diz um relatorio recente do Environmental Working Group (Grupo de Trabalho
Ambiental).

4. Amparo ao Pequeno Produtor - O trabalhador rural precisa ser preservado, tanto quanto a
qualidade ecoldgica dos alimentos. Adquirindo produtos ecoldgicos, contribuimos com a re-
ducao na migracao de familias para as cidades, evitando o €xodo rural e ajudando a acabar
com o envenenamento por agrotoxicos em cerca de 1 milhdao de 59 agricultores no mundo
inteiro.

5. Solos Férteis - Uma das principais preocupacdes da Agricultura Organica € o solo. O mundo
presencia a maior perda de solo fértil pela erosdo em funcao do uso inadequado de praticas

agricolas convencionais. Com a Agricultura Organica € possivel reverter essa situacao.
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Agua Pura - Quando sao utilizados agrotoxicos e grande quantidade de nitrogénio, ocorre a
contaminacao nas fontes de agua potavel. Cuidando desse recurso natural, garante-se o con-
sumo de agua pura para o futuro.

Biodiversidade - A perda das espécies € um dos principais problemas ambientais. A Agricul-
tura Organica preserva sementes por muitos anos e impede o desaparecimento de numerosas
espécies, incentivando as culturas mistas e fortalecendo o ecossistema. A Fauna permanece
em equilibrio e todos os seres convivem em harmonia, gracas a nao utilizacdo de agrotoxicos.
A Agricultura Organica respeita o equilibrio da natureza e cria ecossistemas saudaveis.

Reducdo do Aquecimento Global e Economia de Energia - O solo tratado com substancias
quimicas libera uma quantidade enorme de gas carbdnico, gas metano e 6xido nitroso. A agri-
cultura e administracao florestal sustentaveis podem eliminar 25% do aquecimento global.

Custo Social e Ambiental - O alimento organico nao ¢, na realidade, mais caro que o alimento
convencional se consideramos que, indiretamente, reduziremos nossas despesas com médicos
e medicamentos e o0s custos com a recuperacdo ambiental.

Cidadania e Responsabilidade Social - Consumindo organicos, estamos exercitando nosso
papel social, contribuindo com a conservacao e preservacdo do meio ambiente e apoiando
causas sociais relacionadas com a protecdo do trabalhador e com a eliminacdo da mao de
obra infantil.

Fonte: www.jardimdeflores.com.br
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ORGANICO OU HIDROPONICO? NAO CONFUNDA!

Organico é cultivado no solo, livre de pesticidas e agrotoxicos.

Hidroponico é criado na agua, dentro de uma estufa especial — a técnica costu-
ma ser empregada em alimentos frageis, como o morango, o tomate, o milho, a alface, a
salsa e a beterraba. Geralmente, os alimentos hidroponicos sao maiores e mais apetitosos
do que os organicos. No entanto, estdo sujeitos as mesmas pragas que os cultivados de

forma convencional, e muitas vezes exigem aditivos quimicos.
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AGRICULTURA SUSTENTAVEL

A ideia de uma "agricultura sustentavel” revela, antes de tudo, a crescente insatisfacao com
o status quo da agricultura moderna.

Indica o desejo social de praticas que, simultaneamente, conservem os recursos naturais e
fornecam produtos mais saudaveis, sem comprometer os niveis tecnoldgicos de seguranca ali-
mentar ja alcancados. Resulta de emergentes pressdes sociais por uma agricultura que ndo preju-
dique o meio ambiente e a saude.

Os produtores de uma agricultura sustentavel ndo sao apenas econdémicos, mas também

ecoldgicos e sociais.

A AGRICULTURA SUSTENTAVEL E, ANTES DE TUDO,
RESPEITO AO MEIO AMBIENTE E A SAUDE DOS CONSUMIDORES

Apresentamos a sequir os principais elementos a favor da agricultura sustentavel:

® Melhoria e conservacao da fertilidade e da produtividade do solo com estratégias de ma-
nejo (insumos de baixo custo);

e Satisfacdo das necessidades humanas;
* Viabilidade econdmica;

e Equidade e melhora da qualidade de vida dos agricultores e da sociedade;
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Minimizacao dos impactos, protecao e melhoria do ambiente;

Durabilidade do sistema a longo prazo, no lugar da rentabilidade a curto prazo.
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O FUTURO DEPENDE DE NOS

O progresso de um pais € muito importante, o futuro esta diretamente ligado aos processos
de crescimento da nagdo, sua economia, o bem-estar das pessoas e a qualidade do meio am-
biente. Mas quando pensamos em futuro, temos que pensar no Desenvolvimento Sustentavel
também, pois visa o progresso de forma inteligente, planejada e estruturada, para que possamos
ter um planeta com ar melhor, agua na medida certa, sem desperdicio de alimentos e emba-
lagens, com pessoas vivendo coletivamente e de forma harmoniosa. Vamos colocar em pratica
ideais sustentaveis que conhecemos aqui, assim poderemos dar inicio a um movimento para
termos um Planeta Sustentavel, a mudanca de alguns habitos que temos € um bom comeco.

Vale a pena tentar!

A EDUCACAO E A CONSCIENCIA DEVEM SER
PRIORIZADAS PARA QUE POSSAMOS TER
ORGULHO DE NOSSO PLANETA.



NO CAMINHO OA SUSTENTABTILIOAOE



NO CAMINHO DA

SUSTENTABILIDADE

O problema do descuido com o meio ambiente € uma das questdes sociais

que tem deixado a humanidade preocupada, por isso, talvez seja um dos fatores mais

importante a ser estudado nas escolas, porque esta relacionado com o futuro da humanidade

e com a existéncia do planeta. Segundo a UNESCO, “Educacdo ambiental € uma disciplina

bem estabelecida que enfatiza a relacdo do homem com o ambiente natural, as formas de
conserva-lo, preserva-lo e de administrar seus recursos adequadamente”.

O ambiente escolar € um dos primeiros passos para a conscientizacdo dos futuros
cidaddos para com o meio ambiente. Nesta obra, vocé encontrara conteudos relacionando
o ser humano com a natureza, buscando sensibilizar cada educando para um convivio mais
saudavel com os recursos naturais, trilhando, assim, um caminho sequro em busca da tao

sonhada sustentabilidade.

BTE-85555018T

PAE d1TH

EDUCACAD L,




	APRESENTAÇÃO
	DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL
	COMO ALCANÇAR A SUSTENTABILIDADE? 
	Registrando minha opinião...
	AGENDA 2030
	Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
	Os 5 P´s da Agenda 2030
	O Brasil e a Agenda 2030 –
Uma triste realidade
	COLOCANDO EM PRÁTICA
	MEU COMPROMISSO COM A AGENDA 2030
	Dicas para conhecer os trabalhos no Brasil sobre como alcançar a Sustentabilidade Pesquisem sobre as seguintes publicações:
	Planeta sustentável
	ALIMENTOS ORGÂNICOS
	Agricultura sustentável
	O FUTURO DEPENDE DE NÓS 

